
IB Jugendgästehaus Stuttgart - Speiseplan 

 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 09.11.26 10.11.26 11.11.26 12.11.26 13.11.26 14.11.26 15.11.26 

 

Vorspeise 
Gemischter  

Salat 
Gemischter 

Salat 
Gemischter 

Salat 
Gemischter 

Salat 
xxx xxx xxx 

 

Abendessen 
Linsen und 

Spätzle, Saiten-
würstchen 

Maccheroni 
mit Schinken-
Sahne-Soße 

Rinder- 
gulasch mit 
Pfifferlingen 

und Kroketten 

Hähnchen-
schenkel mit 

Gemüse-
couscous u 
und Dipp 

Für das 
Abendessen am 
Freitag bitte in 

die ausgehängte 
Liste eintragen. 

 
Das Abendessen 
ist um 18.00 Uhr.  

 
Wir kochen ab 5 

Personen. 

Frühstück von 
7.30-10.00 Uhr 

 
Für das 

Mittagessen am 
Samstag bitte in 
die ausgehängte 
Liste eintragen. 

 
Das Mittagessen 
ist um 12.30 Uhr.  

 
Wir kochen ab 5 

Personen 

Frühstück von 
7.30- 10.00 Uhr 

Abendessen 
vegetarisch 

Linsen und 
Spätzle, 

vegetarisches 
Würstchen 

Maccheroni mit 
Broccoli-

Sahne-Soße 

Gemüse in 
Rahm mit 
Kroketten 

 

Dessert 
Vanillepudding 
mit Himbeer-

püree 
 

Mango-
Buttermilch 

Kuchen 

   Informationen zur Kennzeichnung können gerne eingesehen werden. Der Ordner befindet sich unter dem Buffet. 
   Essenszeiten: 
   Frühstück Mo- Fr:   6:00-10:00 Uhr 
   Frühstück Wochenende: 7:30-10:00 Uhr 
   Nachmittagsimbiss:   14:00-16:00 Uhr 

   Abendessen:    18:00-18:45 Uhr     Wir wünschen Euch einen guten Appetit! 
 
 


